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From Refugee to Mental Health Paraprofessional:
OypBaryaac CatrauMmH dpyyn MIHAUMWH Oara MIpPraxuntaH XypTan: MamTan
3MIaIrT YUIrN3C3H J3PYUMXKYYJICIH 3arBap cyprantaap C3TrauuiH 3pyyn

M3HAWUH YANYUIT33 6MNn 60NIroX OPOH HYTIMMAH YaAaBXUMT 63XKYYNIX Hb.

Opyy WyyntunH Xoxuporygon Tycnax TeB Hb (CVT) IBuHen, Cbeppa JleoH
yNcyyablH QypBarcannr 3esnerdy 605roH ax opoHA Hb cypragar. Ypb4 Hb COTrOLMNH
3pYYN MIHOMWH YANUUArad y3yyngarrym OGancaH 34Arasp OpoH4 TOHAIXUMH
ayparcag CVT-UMH yrANunax axunTHyyablH HAr GOMCHOOP CATrauuMiH  3pyyn
M3HANWH MIPralcaH 6ara MapraxxunTtan 60NOBCOH Xy4YMH BUN GOk, 3pyy LWYYNT,
AaliHbl XOp XOXUPOOC 30BX LlaHancaH 6ycagaaa yr ynnumnraar y3yynaar 6onnoo.
Bara MapraXXvnTHyy4 M3pProXXnunH OFTIOH SIH3bIH YYPIUNAM 36BXeH Tycran yaupaamx,

XAHANTbIH JOP X3P3NKYYNAar ax.

BapyyH ApuKMiH OpHYYAbIH OAWH OaXWH, OJOTOOAbIH MEeprenaeeH Hb XyH aMblH
OVNN3HXM XICAIT HOMNeerk, Mall OflOH XYHUWT OYPBArcOunH XyapaHg ambapaxag,
XYPracaH oM. YYH33C GOMmK CITrauumH 3pyyn MOHOUNH yunuunras yayyngar CVT
LT ONOH YNCbIH GanryynnarbiH aXxunTHyyn Tyc 6yc HyTtart xypanuaxryn 6anHa.
Wimag CVT paypearcouMmnH xyapaHryygaac Heel, 6ononuoor xamxaap LWWMRAC3H
Gereen BuHen, Cbeppa JleoHbl xyapaHryygaac 120 rapym OypBarduir 3esnery

Oytoy catran 3ynH Teneenerveep (PSA) ancyymkas.

Opyy LWYYNTUMH XOXMPOrcaod Tycnax 30purnroop Tycnanuaa X3partam Xymyyc
6eeHeep uyrnax BOMOMXTOW, yAaaH XyrauaaHbl XAHanT, cypranT sByymkK 6onox
Ganpwwmn canTam raspyyabir AypBarcaviH xyapang ©wni  6onroB. bBanmapg
XYUMPXUANSN YANOSrAC3H rasapT XeTenbep X3pankumK 3XNaxasc emHe PSA-uiH
OJTOHXWM Hb OOPBOH XMWIT XYPTaNn XyrauaaHbl Tacpantryh cyprantaHi xampargax,

enep TYTMbIH XaHaNT yavMpanaraap xaHrargaar 6aiHa.



CVT-URH 3puMMXKYYNCaH, Wyya rapgaH XvMnx 3arsap CypranT Hb 3Mrar Lapxbir
AMYUSIX OPOH HYTIMWH OWNroNnT, BbapyyHbl CI3Tran 3yWMH OMYUNII3TOM XOCHOH
aBargaar. Xetenbep XO0€p OOM00 XOHOMMWH cyprantaap 9xammk, cap TyTam Har
OYTOH eapuiH, ynupan TyTam [JOSfI00 XOHOMMWH CcypranTtyygaap Yprofmkungor.
Cyprantyygaap amrar raMT/IMMH OHOJ, €PeHXUI CATran 3y G60NoH 3eBrieree erex,
XapvnuaaHbl 4Yagapbir Tynxyy onrogor. CVT-uiiH caTran 3ynuua, HUArMUNH
axunTHyyn  PSA-yyablH  3aH  YaHapbir  TeneBwWYynaX, yp  4YagBapaa
pagnaraxyynaxag Hbe TycrnaH egep 6yp axwunnagar. PSA Hap C3TrauumnH apyyn
MAHANNH MIPTIRKUATHYYD IMUYUNTIIHUA OYNrnnr xapxaH uirnyymk 6yna 10 gonoo
XOHOMMWH axurnant xumxk, 10 4onoo xoHor xamTpaH yaupgax, 10 gonoo XoHor
eepcaee ye watTan yanar xaHantaa bve gaad ygupgaar 6anHa.  CyprantbiHxaa
Tercreng T94 AMTIUMH Yyp Henee, SMYMI33HUM apra 4Yageap, XeTenbepunH
YHOMr39HMN Tanaap AdagnaraxcaH Xxymyyc ©6oncoH Gawnpar. TyyHYUnaH T34 yp

YagBap canTan 30XMoH Banryynar4yablH 6ynar, yp ereexran xapunuarymg 6unaa.

CVT 3HO TakTUKUWr WUprag eepee eepcamnree 9SAradX cypaxag Hb Tycnax
30punAroop X3parnax Oym 6unaa. Tag 6on WMH3 YagBapT cypanucaHaapaa
©epPCONNH aaun OYPBIrCAUNH Tenee simap HAaraH CamH 3yWn XWX 3pXTan 60ncoH
XyMyycC oM. [agaagblH XaH HAraH MpraH Oyc xapuH eepcammHX Hb AyHAaac Har Hb
T9O9HA Tycrnax Gamp CyypuHAO XYPCHUWI XYMYYC OfK Xxapaar. Tarasg eepcaenee

Waapanaratam CaTralMnH apyysT MOHOWH XanamxK YUTUYMAraar XynasH aBaar oM.

3pyy WyyNT, AalHbl XOXMPOrcaon Tycnax dH3 TaKTUKUIAT X3P3ankKyyrk Ganxag apx
Hb TYH TYH3MMA 3epunraceH Oycan ync YHASCTHyyAsnd 6ac xaparnax 6onox Hb

axurnargcaH.

AHazaax yxaaH, Ca3me3yuliH 3pyysl M3HO 3C83J/1 OJIOH HUUMuUlH 3pyyn
M3HOUUH 6az2a M3pP23)Xunmal 60/108COH Xy4YHUU2 X62)XYYy/aX Hb MmaHal
axund dYyxan yypae 2ayluysameaax yy? OH3 4adaexuliz ma Oyx3H X3PX3H

Xe2)XyyJuk 60510x 837
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Yun aBanyyAabIr OHMaWH CYJDK33raap eryynax: Tyyxaac Hb XyBaanuax, LMHI
yp 4YaaBapbIr XONKYYN3IXUAH Tyna U3part ganunargax G6ancaH xyyxayyalsa

3opuyrcaH xyyacbir UHTEpH3T34 6M GONroCoH Hb



2000 onpg oxancaH Cbep JleoH paxe OnoH YncbiH bonoscponbiH 6a 3x
CypBamxunH Cyrmxaanumn (iEarn Sierra Leone) “Llapar Xyyxaa” Tecneec uapar
GancaH Xxyyxayyd ©eepcauMiH Tyyx3d XyBaanua u4agax uaxum Xyyacbir 6un
6onroog 6ynm 6unaa. Tapxyy uaxum Xxyygac Hb (www.childsoldiers.org) uapar
XYYXAYYOGUAH 3CC3, LWYMar, 3ypcaH 3ypar, caHan 6oanbir Hb HWWAT3MXK, OHMaunH

X3ananuyynruir caHan 6onrogor.

iEarn Sierra Leone emMHe Hb uU3par OancaH Xyyxayyasq TecnunH Tyxan
M333M13X33P CYPryyrib, SMHIMar, 3ycnaHryyaaap annyuimk, pagvoroop 3ap eru,
COHMHA eryyrnan HunMTRyynaar axs3. Oponuoryng Hb YHWWX, 6u4mx 6GOroH
KOMMNbIOTEP A33P aXunnax aHxHbl M3A3rAXYYHUNAr 3aanragar 6anHa. MeH a4 canH
AypblH cyBunaryug, Ca3Tran cyanaaygaac CaTrofnviH  SMrar wapxaa 9araax

36BJieree asgar rom.

Oponuorung KomMnbloTep A33p axunnax Yagsaptanm 60Moruoo TyC Laxmm Xyyacbir
awurnaH eepcaumH 6ogon caHaa, Typwnaraa XxyBaanuax axanHa. Llapar
XYYXAYYAUAH TyyX, 3ypar, 4yy X0onon Oyxui rannepen OaNXun OaxuHbl Yic

TYMHYYA33C 6re B1eH3ad A3MXKMXK, 9B HArA3NTan Ganxbir caHyymk 6arHa.

OnoH TanT xananuyynar Hb OponuorYabIr Japaa YeMnHXaa Lapar xyyxayya, 6ycag
XYMYYCT3M Xananuax, MaTranuax 6onomxron 6onrogor. Oponuoryma eeptee UTrax
UTrAaNTaM OOMX, HUMIraMA eepcavvH Ganp Cyypuir amapxaH ofox 4aaBapT
cypanugar. OgoorunH Gangnaap uspar G6amcaH 200 rapym Xxyyxag 9HS Tecenp

oponuoog 6avraa tom.



©epciuliH myyx3aa sipuxad Hb XyMyycm ma X3px3H 60/IOMX OJI20)X 4Yadax
83?

3apum H32 Hb ypraz2ulH sH3 6ypulH asebsacmal 30233p Xyyxdyyd ambOparaa
023WIyy/mK 4YaOHa 23C3H umeanule eepm Hb mepyymx eedy 6yl eepciulH
asbsacblz OaxuH H33X 4Yadax 6aliHa. TadHul Oyy, 3ypcaH 3ypa2, 30XUOCOH
XO2)XKMUUH 33p32U33 Y& M3H2UUHXHI3C Hb UPC3H Malw OJfI0H xapuy 3axudrnyyd Hb

HuliamuliH wydapea éc, 368 eepyIenImMuliH meneex H323H apaa 3am 6071/100.

— OHapto beHcoH MpunH, childsoldiers.org, Sierra Leone



